Kippenvleugels

Voor 4 personen
Ingrediénten

500 g kippenvleugels
Chilisaus

Sojasausje:

50ml sojasaus

50 ml mirin

90 ml honing

1 el sesamolie

2 el rijstazijn

Zout

Werkwijze:

1. Bereid het sojasausje: meng de ingrediénten
voor het sausje en laat tot de helft inkoken.

2. Doe de kippenvleugels op een bakplaat en
laat krokant worden onder de grill.

3. De laatste 10 minuten smeer je ze goed in met
het sausje.

Dresseren:

Opdienen in een schaalje met de chilisaus.

Tip van de chef

Als je grillt, nag het gerecht ge-
rust in de koude oven geschoven
worden. En natuurlijk altijd wat in
de gaten houden.

Koken met Anita, Els & Isabelle

rosseel




